
 
 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Благодарновская средняя общеобразовательная школа (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Благодарновская средняя общеобразовательная школа, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Благодарновская средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе – 

29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину допустимой 

недельной образовательной нагрузки, определенной базисным учебным планом. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации основной образовательной программы основного общего образования, отражает 

содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного 

основного образования: формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к 

общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к 

продолжению образования в старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний 

поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

В соответствии с ФГОС ООО 21 определены следующие обязательные предметные области 

и учебные предметы, которые будут реализованы в урочной деятельности в 5-9 классах: 

- Русский язык и литература (русский язык, литература); 

- Иностранные языки (иностранный язык) 

- Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 



информатика); 

- Общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

- Естественно - научные предметы (физика, биология, химия); 

- Искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- Технология (технология); 

 - Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

- Основы духовно-нравственной культуры народов России (ОДНКНР); 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой 

аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». 

Предметная область  «Основы духовно- нравственных культур народов России» далее 

(ОДНКНР)  обязательна для изучения в соответствии с ФГОС основного общего образования и 

предусматривает знание обучающимися основных форм морали, культурных традиций народов 

России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. Учебный предмет «Основы 

духовно- нравственных культур народов России» вводится поэтапно, начиная с 5 класса 

В целях формирования представлений о реализации в РФ Стратегии национальной 

безопасности,  современной культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения в 

необходимости безопасного и здорового образа жизни в учебном плане, начиная с 5 класса, 

вводятся часы на изучение  предмета «Основы безопасности жизнедеятельности 

 

5 класс 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами  русский 

язык, на изучение которого выделяется 5 часов из обязательной части, предмет «Литература» 

изучается  в 5 классе  3 часа  в неделю.  

Предмет «Иностранный язык» (английский)  изучается в 5 классе  3 часа в неделю. 

Предмет «Математика» изучается  в 5 классе -  5 часов в неделю.  

В образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные 

предметы: «История» (2 часа в неделю),  «География» (1 час в неделю ). 

Изучение естественно – научных дисциплин обеспечено  предметом: «Биология» (в 5 

классе - 1 час в неделю).  

Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 2 часа в неделю. 

Образовательная область «Технология» включает предмет «Технология» 2 часа в неделю 

в 5 классе 

Предметная область «Искусство» включает в себя предмет «Музыка» по 1 часу в неделю в 

5 классе и предмет «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю в 5 классе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений -  в учебном плане на нее 

отводится 2 часа. 

В целях формирования представлений о реализации в РФ Стратегии национальной безопасности,  

современной культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения в необходимости 

безопасного и здорового образа жизни в учебном плане 5 класса из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, по заявлению родителей (законных представителей) 

обучающихся на предмет ОБЖ, выделен 1 час 

С целью удовлетворения различных интересов учащихся, потребности в физическом развитии и 

совершенствовании  по заявлению родителей  (законных представителей) обучающихся выделен 1 

час на предмет физическая культура. 

6 класс 



В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение русского языка в 6-х 

классах по 6 часов в неделю. 

Предмет «Литература» изучается  в 6 классе  3 часа  в неделю.  

Предмет «Иностранный язык» (английский)  изучается в 6 классе  3 часа в неделю. 

Предмет «Математика» изучается  в 6 классе   5 часов в неделю.  

В образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные 

предметы: «История» (2 часа в неделю в 6 классе),   «Обществознание» (1 час в неделю), 

«География» (1 час в неделю в 6 классе). 

Изучение естественно – научных дисциплин обеспечено  предметом: «Биология» (в 6 

классе - 1 час в неделю). 

Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 2 часа в неделю. 

Образовательная область «Технология» включает предмет «Технология» 2 часа в неделю 

в 6 классе 

Предметная область «Искусство» включает в себя предмет «Музыка» по 1 часу в неделю в 

6 классе и предмет «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю в 6 классе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений ( в учебном плане на 

нее отводится 1 час), представлена по заявлению родителей (законных представителей) 

обучающихся предметом ОБЖ (1 час в неделю в целях формирования представлений о реализации 

в РФ Стратегии национальной безопасности,  современной культуры безопасности 

жизнедеятельности и убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни.  

7 класс 

В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение русского языка в 7-х 

классах по 4 часа в неделю. Предмет «Литература» изучается  в 7 классе  2 часа в неделю.  

Предмет «Иностранный язык» (английский) изучается в 7 классе  3 часа в неделю. 

Предмет «Математика» изучается  в 7 классе   7  часов в неделю, из которых 3 часа 

отводится на алгебру, 2 - на геометрию, 1 - на информатику, 1 час на предмет «Вероятность и 

статистика» 

В образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные 

предметы: «История» (2 часа в неделю в 7 классе),   «География» (2 часа в неделю) и 

«Обществознание» (1 час в неделю). 

Изучение естественно – научных дисциплин обеспечено  предметами  «Биология» (1 час в 

неделю) и «Физика» (2 часа в неделю). 

Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 2 часа в неделю. 

Образовательная область «Технология» включает предмет «Технология» 2 часа в неделю 

в 7 классе 

Предметная область «Искусство» в 7 классе включает в себя предмет «Музыка» и предмет 

«Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений (  в учебном плане 

на нее отводится 2 часа).  

 В целях формирования представлений о реализации в РФ Стратегии национальной 

безопасности,  современной культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения в 

необходимости безопасного и здорового образа жизни в учебном плане 7 класса из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, по заявлению родителей (законных 

представителей) обучающихся на предмет ОБЖ, выделен 1 час 

С целью ориентации в системе моральных норм и ценностей: признания высокой ценности жизни 

во всех ее проявлениях, здоровья своего и других людей; экологического сознания; воспитания 

любви к природе по заявлению родителей (законных представителей) обучающихся выделен 1 час 

на предмет «Биология» 

8 класс 

В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение русского языка в 8-х 

классах по 3 часа в неделю. Предмет «Литература» изучается  в 8 классе  2 часа в неделю.  



Предмет «Иностранный язык» (английский) изучается в 8 классе  3 часа в неделю. 

Предмет «Математика» изучается  в 8 классе   7 часов в неделю, из которых 3 часа 

отводится на алгебру, 2 - на геометрию, 1 - на информатику, 1 час на изучение предмета 

«Вероятность и статистика» 

В образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные 

предметы: «История» (2 часа в неделю в 8 классе),   «География» (2 часа в неделю) и 

«Обществознание» (1 час в неделю). 

Изучение естественно – научных дисциплин обеспечено  предметами:  «Биология» (в 8 

классе - 2 часа в неделю),  «Физика» (2 часа в неделю), «Химия» (2 часа в неделю). 

Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 2 часа в неделю. 

Образовательная область «Технология» включает предмет «Технология» 1 час в неделю 

в 8 классе 

Предметная область «Искусство» в 8 классе включает в себя предмет «Музыка»  1 час в 

неделю. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений (в учебном плане 

на нее отводится 2  часа).  

 Из части, формируемой участниками образовательных отношений,  по заявлению 

родителей (законных представителей) выделен 1 час на изучение элективного курса «Подготовка к 

ОГЭ по обществознанию» и 1 час на географическое краеведение. 

9 класс 

В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение русского языка в 

9-х классе  3 часа в неделю. Предмет «Литература» изучается  в 9 классе по 3 часа в неделю. 

 Предмет «Иностранный язык» (английский) изучается в 9 классе  3 часа в неделю. 

Предмет «Математика» изучается  в 9 классе   7 часов в неделю, из которых 3 часа отводится на 

алгебру, 2 - на геометрию, 1 час – на предмет «Вероятность и статистика» и 1 час  - на 

информатику.  

 В образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные 

предметы: «История» (2,5 часа в неделю), «География» (2 часа в неделю) и «Обществознание» 

(1 час в неделю). 

Изучение естественно – научных дисциплин обеспечено  предметами биология - 2 часа 

в неделю, Химия - 2 часа в неделю и «Физика» (3 часа в неделю). 

Образовательная область «Технология» включает предмет «Технология» 1 час в неделю 

в 9 классе 

Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 2 часа в неделю 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений ( в учебном плане на нее 

отводится 0,5 часа). 

На основании заявлений родителей (законных представителей)  обучающихся МБОУ 

Благодарновская СОШ  в 9 классе с целью качественной подготовки к государственной итоговой 

аттестации отводится 0,5 часа на изучение элективного курса «Подготовка к ОГЭ по 

обществознанию». 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Благодарновская средняя 

общеобразовательная школая языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Учебный план не включает изучение родного языка и (или) государственного языка республики 

Российской Федерации, литературного чтения на родном языке, а также обучение второму 

иностранному языку, так как не поступило соответствующих заявлений от родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Учебный план, режим работы  школы обеспечивают выполнение федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования и использование 

компонента образовательной организации  в соответствии с интересами и потребностями 



обучающихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и 

интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения 

обучающихся.  

В 5-8  классах система аттестации достижений обучающихся – промежуточная,  в форме 

годовых и итоговых отметок. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Федеральным законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом, Уставом школы, 

Положением о системе оценки достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы ООО. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной оценки 

усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения в 

общеобразовательной организации, за степень усвоения обучающимися Федерального 

государственного образовательного стандарта, определенного образовательной программой в 

рамках учебного года и курса в целом. 

Сроки проведения  промежуточной аттестации утверждаются приказом директора школы  не 

позднее 3-х недель до окончания учебного года. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части 

или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы в 

соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. При разработке порядка 

общеобразовательной организации следует придерживаться рекомендаций Министерства 

просвещения Российской Федерации и Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки по основным подходам к формированию графика оценочных процедур (от 06.08.2021       № 

СК-228/03, № 1.169/08-01).  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Благодарновская средняя общеобразовательная 

школа. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5лет. 

Периодичность и формы промежуточной аттестации. 

На основании Положения о формах периодичности и порядке промежуточной аттестации     

промежуточная аттестация проводится в 5-9 классах по всем учебный предметам  один раз в год с 

фиксацией их достижений в классных журналах в виде отметок по  5- балльной шкале.  

Промежуточная  аттестация осуществляется в период с 25 апреля  по 25 мая. 

Нормами промежуточной аттестации могут быть как письменные, так и устные формы.                            

Промежуточная аттестация осуществляется путем проведения контрольных работ, тестовых работ 

и других видов согласно тематическому плану, административных контрольных работ, 

составленных членами ШМО и утвержденным приказом директора  образовательного 

учреждения.                   

Основные формы промежуточной аттестации: 

 Диктант  

 Контрольная работа; 

 Контрольный тест 

 Дифференцированный зачет; 



 Портфолио достижений; 

 Тестирование; 

 Творческая работа 

 Исследовательский проект; 

 Зачет 

Формы промежуточной аттестации. Основная школа. 

Класс Предмет Форма 

5, 6 Русский язык  Диктант  

Литература Контрольная работа 

Математика  Контрольная работа 

Английский язык Контрольная работа 

История Контрольный Тест 

Биология Контрольная работа 

География Контрольный Тест 

Музыка проект 

ИЗО Творческая работа 

Технология Проект 

Информатика и ИКТ Контрольный тест 

ОБЖ Контрольная работа 

Обществознание  Проект 

ОДНКНР Контрольная работа в форме теста 

Физическая культура Зачет 

7,8 

классы 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Алгебра 

 

 Контрольная работа 

Геометрия  Муниципальный, региональный зачет 

Вероятность и 

статистика 

 Контрольная работа 

Информатика  Контрольная работа 

Английский язык Мониторинговая работа  

( чтение, говорение, аудирование) 

Немецкий язык Контрольная работа 

История Контрольный Тест 

Биология Контрольная работа 

География Контрольный Тест 

Музыка проект 

ИЗО Творческая работа 

Технология Проект 

Информатика и ИКТ Контрольный тест 

ОБЖ Контрольная работа 



Обществознание  Проект 

ОДНКНР Контрольная работа в форме теста 

Физическая культура Зачет 
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Русский язык Контрольная работа в формате ОГЭ 

Литература Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа  

Геометрия Контрольная работа 

Английский язык Мониторинговая работа ( чтение, говорение, 

аудирование) 

История Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа в формате ОГЭ 

Химия  Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

ОБЖ Контрольная работа 

Информатика и ИКТ Тест 

ОДНКНР Контрольная работа в форме теста 

Физическая культура  Региональный Зачет 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Элективный курс «Подготовка к ОГЭ по обществознанию» 0 0 0 1 0.5 

Биология 0 0 1 0 0 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 0 0 

Физическая культура 1 0 0 0 0 



Географическое краеведение 0 0 0 1 0 

Итого 2 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 



 


	Учебный план не включает изучение родного языка и (или) государственного языка республики Российской Федерации, литературного чтения на родном языке, а также обучение второму иностранному языку, так как не поступило соответствующих заявлений от родите...

